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Urodzitam sie 27 marca 1968 roku w Gdansku (Polska). Jestem artystkg neurodywergentna.
Moje malarstwo wyrasta z wewnetrznej réznorodnosci, ciekawosci, wrazliwosci i
impulsywnosci. Malowanie towarzyszy mi od wielu lat, jednak dopiero w ostatnich latach
pozwolitam sobie naprawde podgzac za wewnetrznym impulsem — nie wedtug koncepcji czy
planu, lecz z potrzeby ekspresiji i posiadania wtasnej przestrzeni.

Moje obrazy nie powstajg z gotowych idei. Rozwijaja sie z chwil, wspomnien, nastrojow i
wewnetrznych obrazéw. Kolory, formy i muzyka prowadza mnie przez proces tworczy. Czesto
nie wiem, co powstaje, zanim stanie sie widzialne. Fantastyczne istoty, zwierzeta,
abstrakcyjne przestrzenie, podwodne swiaty lub ciche postacie pojawiajg sie jako slady
wewnetrznego ruchu oraz fragmenty mojego doswiadczenia.

Malowanie jest dla mnie stanem catkowitego zanurzenia. W tej wewnetrznej przestrzeni
moge wyciszy¢ wszystko inne, zebra¢ sie i by¢ w petni obecna. Szczegdlnie w kontekscie
ADHD stan ten ma dla mnie duze znaczenie — podczas malowania pojawiajg sie spokoj,
koncentracjai poczucie catosci. Proces twdrczy dziata porzadkujaco, kojgco, a jednoczesnie
wyzwalajaco.

Nie pracuje z ustalonym tematem. Moje obrazy sg wyrazem transformacji, wewnetrznego
rozwoju i zmiany. Powstajg z radosci, poszukiwania i ruchu emocjonalnego. Kazdy impuls
moze przyjac¢ forme, bez oceniania i przyporzadkowywania.

Dzieki zaproszeniu stowarzyszenia KommRum e. V. oraz stworzonej tam przestrzeni mogtam
poszerzy¢ i pogtebic¢ systematyke mojego malarstwa oraz moja praktyke artystyczng. W roku
2023 po raz pierwszy zaprezentowatam swoje prace na wystawie zbiorowe;j.

Niniejsza wystawa jest mojg pierwszg wystawg indywidualng. Prezentowane sg prace z
roznych faz, wykonane w roéznych technikach i odzwierciedlajgce odmienne stany
wewnetrzne. Jest ona czescia drogi, ktdra nie jest zakoriczona — dialogiem pomiedzy tym, co
wewnetrzne, a tym, co widzialne.

Malarstwo jest dla mnie czyms fundamentalnym. Daje mi radosc¢, koncentracje i spetnienie
oraz zaprasza innych do udziatu w moich wewnetrznych przestrzeniach.

Rownolegle do tej wystawy biore udziat w wystawie zbiorowej ,,Beziehungsweise Familie —
Diorama »Pamie¢, tozsamosc¢ i przekaz«” w Humboldt Forum w Berlinie. Od 24 stycznia
otwarta jest tam przestrzen ,,Salon” (mate foyer).
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